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1) MZP zavadi novy systém
energetickych poradcti a
renovacni pasy. Usnadni cestu k
efektivni opraveé domu a
usporam energii

29.4.2026

Ministerstvo zivotniho prostredi spousti novy robustni systém energetického
poradenstvi. Proskoleni poradci po celé republice budou radit domacnostem
s energetickymi tusporami, doporucovat vhodny postup pro renovace budov a
seznamovat s moznostmi financovani véetné chystané podpory z programu
Nova zelena usporam. Novinkou bude tzv. renovacni pas jako jasny plan
efektivni renovace domu, ktery zacnou opravnéni poradci vydavat od 30.
dubna. Soucasti budou také vzdélavaci akce pro verejnost v oblasti
energetickych uspor. Poradenstvi bude poskytovano v zakladnim rozsahu diky
prostfedkiim z Narodniho planu obnovy bezplatné. Renovaéni pas obdrzi
nizkopfijmové domacnosti zdarma, ostatnim majitelim ministerstvo finanéné
prispéje.
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,Na vytvoreni nového systému energetického poradenstvi pracujeme déle nez pdl
roku. Nasim cilem je, aby cesta k usporam byla dostupna pro kazdého a stat
lidem poskytl efektivni a odbornou podporu pfi planovani a realizaci smysluplnych
renovaci. Nikoho nechceme nechat bez moznosti pomoci a podpory. Tento
systém je navrzZen tak, aby bylo energetické poradenstvi snadno dosaZitelné

v kazdém regionu a redlné pomohlo nasim ob¢anim usetfit penize a vyhnout se
chybnym investicim,” uvadi ministr Zivotniho prostiedi Igor Cerveny.

Dlraz v systému bude kladen na kvalitu poradenstvi. ,Aktudlné je domdcnostem
pripraveno poskytnout zakladni bezplatné poradenstvi 457 proskolenych poradcu
ze 348 poradenskych subjektd napfié¢ véemi regiony Ceska. Dalsi budou postupné
pribyvat. Budouci energeti¢ti poradci prochazeji odbornym sSkolenim, takze
disponuji potfebnou kvalifikaci pro poskytovani relevantnich a spolehlivych
doporuceni,” zdGraznuje ministr.

Poradenstvi pro domacnosti

Pod hlavickou programu Nova zelena usporam se domacnostem otevira

cesta k bezplatnému zakladnimu energetickému poradenstvi, a to bud formou
pfimych konzultaci, nebo prostfednictvim seminaf(i v regionech Ceské
republiky.

Energetiéti poradci registrovani u Statniho fondu zivotniho prostfedi CR budou
zajemclm k dispozici pro bezplatnou konzultaci formou osobnich i
telefonickych konzultaci v oblasti snizovani energetické narocnosti obytnych
budov, doporuc¢i smysluplné feseni renovace domu s cilem snizit vydaje na
bydleni. Zaroven nabidnou moznosti financ¢ni podpory ze strany statu.

Zranitelnym domacnostem navic energeticti poradci zajisti kompletni
individualni asistenci s vyfizenim podpory z programu Nova zelena usporam
Light, od podani zadosti o dotaci, pfes asistenci pfi jednani s dodavatelem az
po dolozeni realizace uspornych opatreni. Soucasti sluzeb bude také
vystaveni renovacéniho pasu, ktery poslouzi jako podklad k zadosti o podporu.

»,Nasim cilem je, aby vlastnik domu diky odborné konzultaci a ndsledné
zpracovanému renovacnimu pasu ziskal smysluplny plan - at uZ se rozhodne pro
postupné dil¢i upravy, nebo pro komplexni rekonstrukci — a nerozhodoval se
pouze podle marketingovych pobidek. Zaroven vérime, Ze jak vlastni prostredky
majitelt domd, tak verejné finance budou diky kvalifikovanym doporuc¢enim
energetickych poradcl vyuzivany co nejefektivnéji, povedou ke skute¢nym
usporam a prispéji k naplnovani zdvazku stdtu vyplyvajicich ze smérnice o
energetické ndroénosti budov,” iika ministr Igor Cerveny.

Renovaéni pas NZU - podklad pro podani zadosti o podporu
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Jako zcela novy nastroj pro zefektivnéni renovaci budov bude zaveden tzv.
renovacni pas. Z tohoto dokumentu majitelé rodinnych i bytovych domu zjisti,
jaké maji moznosti energetickych uspor na konkrétnim rodinném ¢i bytovém
domé a jaké je optimalni poradi realizace opatreni pro dosazeni parametrd
velice usporné budovy. Zpracovany renovacni pas bude slouzit jako podklad pro
podani zadosti o podporu na dil¢i renovace z programu Nova zelena

usporam. Aplikace renovacnich pasu pro vyuziti opravnénymi poradci bude
spusténa ve Ctvrtek 30. 4. 2026.

,Renovacni pas k programu Nova zelend usporam poskytne majitelim domda jasny
ndvod, jak postupovat, aby renovace pfrinesla maximalni usporu vydaji na bydleni.
Bude zpracovdvan opravnénou osobou - energetickym poradcem nebo
projektantem - na zakladé posouzeni skute¢ného stavu domu. Domacnosti
ohrozené energetickou chudobou ziskaji renovaéni pas zdarma, ostatnim
Zadatelim prispéjeme tfi tisice korun pro rodinny dim a pét tisic korun pro bytovy
ddm,” upiesiiuje ministr Igor Cerveny.

Dalsim z dulezitych hledisek pro zavedeni renovaéniho pasu je snaha ochrénit
domacnosti pfed nesystémovymi a nekoordinovanymi zasahy do budov, které
jim byly v nékterych pfipadech doporucovany dodavateli bez ohledu na celkovy
stav objektu. ,Takova opatreni pfitom ne vZzdy vedou k ocekavanym energetickym
usporam. Renovacéni pas bude proto vzdy vystaven na zakladé realného stavu
domu, poradce povinné dim navstivi a osobné ovéri technicky stav

budovy,” vysvétluje Petr Valdman, feditel Statniho fondu Zivotniho prostfedi
CR.

,0d renovacéni pasu o¢ekdvame dotacni ndstroj, ktery pomizZe Zadatelim nastavit
koncept dlouhodobého renovacniho planu a prevede jej do srozumitelnych ¢isel a
informaci. Na jednu stranu jde o podklad pro budouci dotaci nebo zvyhodnény
uveér, na stranu druhou o lidsky formulovanou kalkulaci uspor odrazejici potencial
dané budovy. AZ samotna praxe ale ukaze, zda se podarilo tuto myslenku
pfeménit ve funkéni feseni,” iika Marta Gellova, feditelka aliance Sance pro
budovy. ,Renovacni pas vnimame jako neoddélitelnou soucdst kvalifikovaného
energetického poradenstvi. Kazdy majitel nemovitosti by mél znat cestu

k energeticky efektivni renovaci a chapat vyhody, které z ni plynou. Kvalitni
pfiprava je zaklad kazdé uspésné realizace,” doplnuje Marta Gellova.

Soucasti poradenskych aktivit podporovanych statem je vzdélavani verejnosti
v oblasti energetickych uspor. Lidé se budou moci ucastnit bezplatnych
seminarl organizovanych ve spolupraci s obcemi, Mistnimi akénimi skupinami
a dalsimi poradenskymi misty a budou odborné zajistény energetickym
poradcem.
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Kontakty na energetické poradce a prehled seminard najdou zajemci na webu
programu Nova zelena usporam novazelenausporam.cz. Zaroven bude mozné
vyuzit osobni i telefonické konzultace na krajskych pracovistich Statniho fondu
zivotniho prostfedi CR.

13 krajskych energetickych center pro samospravy

Posileno bude také energetické poradenstvi pro obce, mésta a verejné subjekty.
Nové bude poskytovano prostfednictvim 13 krajskych energetickych center a
samospravam pomuze s fesenim energetickych témat s cilem zvysSit renovacéni
tempo fondu budov, a tim pfispét k dosazeni energetickych zavazk( CR.

,Krajska energeticka centra budou poskytovat poradenské sluzby prostfednictvim
energetickych manazerd, jejichZ dkolem bude zajistovat zavedeni a béh
energetického managementu obci a kraji. NejenZe jim predstavi mozZnosti
energetickych uspor a adaptace na zmeény klimatu, navrhnou technicka feseni pro
vyuZiti obnovitelnych zdrojd energie, ale také pomohou s pripravou projekti a
strategickych a koncepénich dokumentd,” vysvétluje ministr Igor Cerveny.

Zakladnim dokumentem je SECAP+ (Sustainable Energy and Climate Action
Plan Plus), ktery umoznuje obcim analyzovat stdvajici stav podobné jako
renovacni pas domacnostem. SECAP+ pfedstavuje pro samospravy navod, jak
postupovat pfi komplexnim feSeni zajisténi optimalizace hospodareni s energii,
snizovani Skodlivych emisi i zvySovani odolnosti Gzemi v(iéi extrémnim
projeviim pocasi.

Energetické poradenstvi pro domacnosti, vefejnou spravu, skoleni
energetickych manazer( a specialistll stejné jako pfiprava renovacniho pasu a
dokumentu SECAP+ je financovana z Narodniho planu obnovy.

Odkazy:

Stranka Poradenstvi na webu novazelenausporam.cz

Stranka Poradenstvi pro vefejnou spravu na
webu https://sfzp.gov.cz/poradna/poradenstvi-samospravy/

Tiskové oddéleni MZP
tel.: 267 122 835 nebo 267 122 058
e-mail: tiskove@mzp.gov.cz
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2) Renovacni pas a Nova zelena
usporam: ProcC ho potrebujete,
nez zacnete s rekonstrukci?

Planujete zatepleni domu, vyménu kotle nebo nova okna? Mozna jste slySeli o
dotacich z programu Nova zelena usporam, ale nevite, jak a kde zacit. Odpovéed
je jednoducha: zacnéte renovacnim pasem.

V tomto ¢lanku vam vysvétlime, co renovacni pas je, proc€ se vyplati, jak cely
proces probiha a jak ho ziskat — v nékterych pfipadech dokonce zcela zdarma.

Co je renovacni pas?

Renovacni pas neni jen papir. Je to komplexni proces, jehoz vystupem je
individudlni plan renovace pfimo pro vas dim. Jde o dokument, ktery:

popisuje aktualni energeticky stav vasi budovy,

naléhavé,

zohlednuje vase finanéni moznosti a moznou etapizaci praci,
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analyzuje, na jaké dotace mate narok,

pfizplisobuje doporuceni pfimo vasi budové - jeji geometrii, technickému stavu
i zpUsobu uzivani.

Cilem renovacniho pasu je provést vas cestou ke komplexni renovaci tak, aby
kazdy krok daval smysl technicky i ekonomicky.

Komu je renovacni pas urcen?

Renovacni pas je primarné uréen vlastnikiim rodinnych domdu, ktefi

maji starsi dim a chtéji snizit naklady na energie,

vvvvvv

chtéji Cerpat dotace z programu Nova zelena usporam, ale potrebuji odborné
vedeni,

hledaji dlouhodoby a hospodarny plan renovace - ne jen jednorazovy zasah.

Jak cely proces probih4a?

Zpracovani renovacniho pasu je rozdéleno do tfi fazi:

Faze 1 - Uvodni konzultace

Nejprve kontaktujete naseho energetického poradce, se kterym si dohodnete
navstévu, sdéli vam také, jaké podklady si pfipravit (faktury za energie,
dostupnd projektova dokumentace apod.). Pfi navstévé budovy provéri jeji stav,
poridi fotodokumentaci a zjisti vSe potfebné pro vypocet.

Zaroven vas seznami s programem Nova zelena Gspordm (light) a ukdze vam,

co komplexni renovace muze pfinést oproti jednoduchym diléim opravam.

Faze 2 - Zpracovani renovacniho pasu

Na zakladé ziskanych podklad(i nds energeticky poradce spole¢né s
energetickym specialistou sestavi individualni navrh renovace. Vysledkem je
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pfehledny dokument s konkrétnimi doporuc¢enimi — jaka opatfeni provést, v
jakém poradi a za jakou pfibliznou cenu.

Cely navrh je s vami prodiskutovan a upravovan dle vasich potfeb a financnich
moznosti. Renovaci je mozné rozdélit do dilCich etap, takZze nemusite vSe
realizovat najednou.

Faze 3 - Navazujici poradenstvi a priprava projektu

Po vydani renovaéniho pasu vdm poradce pomuze s dalSimi kroky — podanim
zadosti o dotaci, vybérem realiza¢ni firmy nebo pfipravou projektové
dokumentace.

Pro domacnosti ohrozené energetickou chudobou zahrnuje tato podporaii
bezplatnou asistenci pfi podani zadosti v programu Nova zelena usporam Light.

Co renovacni pas konkrétné doporucuje?

Dobry renovacni pas pokryva celou budovu — neni to jen seznam opatreni, ale
promysSleny energeticky koncept. Typicky zahrnuje doporuceni v téchto
oblastech:

e Tepelnéizolacni obalka budovy — zatepleni stén, stfechy, stropu suterénu,
vymeéna oken a dvefi.

e Systém vytapéni a chlazeni — vymeéna starého kotle, prechod na tepelné
cerpadlo, nizkoteplotni otopna soustava.

e Veétrani — navrh prirozeného vétrani nebo systému fizeného vétrani se
zpétnym ziskavanim tepla.

e Obnovitelné zdroje energie — fotovoltaika, solarni termika a dalsi
moznosti vyuziti obnovitelné energie.

e Drobna usporna opatreni — regulace, chytry termostat, vyména osvétleni
za LED a dalsi nizkonakladové kroky.

VSechna doporuceni jsou prizplisobena konkrétni budové - navrhuji se jen ta
opatreni, ktera jsou technicky realizovatelna a ekonomicky smysluplna.

Renovacni pas a program Nova zelena isporam

Renovacni pas je klicovym dokumentem pro ¢erpani dotaci z programu Nova
zelena usporam. Diky nému mate jasnou pfedstavu o tom, ktera opatfreni jsou
zplsobila pro dotaci a jak postupovat, aby vase zadost byla Uspésna.
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Program Nova zelend Uspordm nabizi podporu na zatepleni, vyménu zdroj
tepla, instalaci fotovoltaiky a mnoho dalsiho.

Nizkoprijmové doméacnosti maji renovacéni pas zdarma

Pokud pobirate davku statni socialni podpory (superddvku) mate narok na
zpracovani renovacniho pasu i dota¢ni poradenstvi zcela bezplatné.

Pokud davku nepobirate, ale spliujete tyto podminky:

- Cisty mésicni pfijem vasi domdacnosti neprekracuje stanoveny limit (3.
pfijmovy decil, nebo 5. decil v pfipadé domacnosti slozenych pouze z dlichodcl
nebo domdcnosti s osobou pobirajici invalidni dichod Ill. stupné)

- budova je v energetické tridé E, F nebo G

- domacnost vlastni maximalné dvé stavby pro bydleni, pficemz v jedné musi
bydlet

Vlastnikem nemovitosti musi byt fyzicka osoba, ktera o dotaci zada.
Cela sluzba, vcetné navstévy na misté, zpracovani renovacniho pasu i

dotacniho poradenstvi, je v takovém pripadé pro vas zcela bezplatna. Naklady
hradi stat prostfednictvim Narodniho planu obnovy.

Jak nas kontaktovat?

Jsme registrovanym poskytovatelem poradenstvi v evidenci SFZP a renovaéni
pasy zpracovavame pro rodinné i bytové domy. Nasi energeticti poradci vas
provedou celym procesem, od prvni konzultace az po podani zadosti o dotaci.

Pokud si nejste jisti, zda splinujete podminky pro bezplatné zpracovani, nebo
mate jakékoli otazky, ozvéte se nam. Radi vam vse vysvétlime.

e-mail: info@lamellacz.cz

energeticky poradce: FrantiSek Peterka, tel. 602 533 935
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3) Bezurocny uver pro SVJ] a
bytova druzstva

Uvér poskytnou banky a stavebni spofitelny a Groky za doméacnost zaplati stat.

Kdo muze zadat
e Spolecenstvi vlastnikll jednotek

e Bytové druistvo

Co Ize pomoci bezuro€ného uvéru financovat
e Komplexnii dil¢i zatepleni

e Vyménu nevyhovujiciho zdroje tepla
¢ Instalaci obnovitelnych zdrojd energie
e  Chytré vétrani s rekuperaci

e Usporny ohtev vody

e adalsi opatreni

Podpora zranitelnych domacnosti
e Financni bonus za byty ve vlastnictvi domacnosti s nizsimi pfijmy jako ochrana pred
skokovym narlstem prispévkl do fondu oprav

Pfesné podminky beziro¢ného uvéru, navod, jak postupovat i prehled zapojenych bankovnich
instituci budou zverejnény v kvétnu 2026.

4) Metodiky zpracovani
renovacniho pasu

1. Renovacni pas

Renovacni pas neni pouze koncepcni dokument, ale je to proces vedouci k realizaci energeticky

uspornych opatieni dle individualniho planu renovace feSené budovy.

Dokument renovacniho pasu je pouze vystupem z tohoto procesu. Jeho hlavnim cilem je

edukovat vlastniky budov a poskytnout jim individudini koncepéni navrh komplexni renovace
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jejich budovy. Individualni navrh opatfeni je pfizptisobeny konkrétni budové, jeji geometrii,
technickému stavu, stavebnim a prostorovym omezenim, realizovatelnému potencialu,
zpUsobu uZivani i financnim moZnostem vlastnika.

2. Zpracovani renovacéniho pasu
Zpracovani renovacniho pasu lze rozdélit do nékolik klicovych fazi:

Faze 1 Uvodni konzultace
Faze 2 Zpracovani renovacniho pasu a poradenstvi Faze

3 Navazujici konzultace a ptiprava projektu

2.1Faze 1 - Uvodni konzultace

Ukolem je navazat kontakt s klientem, zjistit jeho potfeby a seznamit se se stavem budovy

i planovanymi upravami. Provadi kvalifikovana nebo opravnéna osoba: Energeticky poradce

a Energeticky manazer s registraci v evidenci poradci SFZP, nebo Energeticky specialista

s opravnénim dle zdkona €. 406/2000 Sb., o hospodareni energii, nebo Autorizovana osoba dle
zakona ¢. 360/1992 Sh., o vykonu povolani autorizovanych architektl a o vykonu povolani
autorizovanych inZenyri a technikd ¢innych ve vystavbé (autorizaéni zakon)

Cilovy casovy ramec: 1-2 hod dle slozZitosti objektu + cesta
Postup a obsah konzultace:
¢ Prvni kontakt s klientem
— Zakladni informace, jak bude cely proces probihat.
— Domluveni terminu schtizky.
— Predani seznamu podkladd, které by mél klient pred schlizkou pfipravit.
¢ Seznameni se s objektem:
— Ndvstéva budovy energetickym poradcem.

— Prvni filtr a komunikace, zajisténi vstupnich adajl pro vypocetni nastroj (vyplnéni
technickych checklistd) a podkladl od budovy.

— Zjisténi zpUsobu uzivani budovy a technickych omezeni realizace jednotlivych opatieni
e Uvodni konzultace
— Vysvétleni rozdilu mezi béZnou dil¢i renovaci a kvalitni komplexni renovaci

—na modelovém pfikladu je klient sezndmen s vyhodami komplexni kvalitni renovace
oproti bézné dil¢i renovaci nebo jen energetické renovaci (pfedem pfipraveny jednotny
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priklad).

e Ma-li klient vlastni predstavu o renovaci, je vhodné ji v renovacnim pasu zohlednit

a porovnat s efektivnéjsim nadvrhem odbornika — mozno vyuzit prvniho stupné kalkulaéniho
nastroje.

® Poznamka: Vyhodnoceni klientské varianty mize byt klicové pro pfijeti komplexniho
navrhu sestaveného odbornikem. Klientska varianta je ¢asto bézna dil¢i renovace s vyrazné
horsimi ekonomickymi ukazateli neZ varianta navrzend odbornikem. Cilem je klienta
presvédcit o ekonomickych a uZivatelskych vyhodach planované komplexni renovace

a zajistit tak prijatelnost cilového stavu definovaného renovaénim pasem.

— Konzultace musi zohlednit specifika dané cilové skupiny, identifikovat finanéni moZnosti
domacnosti a navrh doporucenych opatreni renovace budovy jim prizpUsobit (véetné
mozZné etapizace).

— Zakladni seznameni klienta s programy podpory.

o Ziskani podklad( pro vytvoreni renovacniho pasu (mUZete vyuZit zadavani pfimo do kalkulaéniho
nastroje, popripadé kontrolni list, ktery je soucasti pfiloh tohoto dokumentu):

— Zajisténi vstupnich Udajl pro vypocet renovacniho pasu (informace o zakladnich udaji
o budové, skladbach obdlkovych konstrukci a jejich plochach, o stavajicich TZB, informace
o planovanych Upravach, atd.)

— Fotografie vSech konstrukci na obdlce budovy (napf. fasad, strechy, typu instalovanych
vyplni otvord, suterénu), zdroji vytapéni a pripravy TV, vzduchotechniky, hlavniho jisti¢e
apod.

— Identifikace hlavnich problém(i budovy (viditelné statické poruchy, vihkost,
architektonicky/historicky cenné prvky, nemoznost realizace nékterych opatteni,
prehfivani budovy apod).

— Zakladni informace tykajici se moZnosti financovani energeticky Uspornych opatreni.

Podklady, které klient pfipravuje optimalné pred navstévou:

— Uéetni doklady — faktury a U¢tenky minimalné ze predchozi kalenda¥ni/ Géetni rok viech
energonositell, informace o primérné rocni spotfebé dreva/uhli/koksu/dfevnich peletek/dfevnich
briket.

— Relevantni podklady v podobé plvodni projektové dokumentace a prlikazu energetické narocnosti
budovy, jsou-li k dispozici.

— Informace o pfipadnych dfive provedenych zasazich do budovy, dil¢ich renovacich, pfistavbach
apod.

— Informace, zda byla na vystavbu, vyménu zdroje tepla ¢i renovaci budovy vyuZita dotace
z verejnych zdroja, napf. programy Zelena Usporam, Kotlikové dotace apod.

Redakce INFO ZPRAVODAJE ,,CENTRUM PRO ENERGETICKE USPORY v MSK“ 1.maje 1483/114, Moravska Ostrava, PSC 703 00 Ostrava
Kontakt: info@lamellacz.cz.cz , INFO ZPRAVODAIJ vychazi 1 x mésicné pro potieby podnikatelské a nepodnikatelské vefejnosti MSK

13


mailto:info@lamellacz.cz.cz

5 !g 2 KRAJSKA HOSPODARSKA KOMORA
LS &

MORAVSKOSLEZSKEHO KRAJE % I_/AMEI_I_A@(/_zw
CENTRUM PRO ENERGETICKE USPORY v MSK

INFO ZPRAVODAJ 04/26 — duben 2026

— Pokud si jiz klient nechal vypracovat predbézné cenové nabidky nékterych krokl renovace,
vyZadani kopii téchto dokumentd.

2.2. Faze 2 — Zpracovani renovacniho pasu a poradenstvi

Ukolem je na zékladé ziskanych podkladd zpracovat renovaéni pas a jeho vysledky prezentovat
vlastnikovi budovy v ucelené a srozumitelné podobé. Cilem je pfesvédcit jej o vyhodach navrzenych
Uprav a dovést jej co nejblize k realizaci prvni navrzené etapy.

Provadi opravnéna osoba: Energeticky specialista s opravnénim dle zakona ¢. 406/2000 Sb.,

o hospodareni energii, nebo Autorizovana osoba dle zdkona ¢. 360/1992 Sb., o vykonu povolani
autorizovanych architektd a o vykonu povolani autorizovanych inZzenyri a technikt ¢innych ve
vystavbé (autorizacni zakon).

Obecné je osoba opravnénad supervizorem daného projektu, ktera ruci za sprdvnost renovacniho
pasu. Komunikace, konzultace a zpracovani podkladi miZe provadét kvalifikovana osoba.

Cilovy ¢asovy ramec: 4 hod (6 hod bytovy diim)

Renovacni pas musi byt cenové dostupny, proto je klicova minimalizace ¢asu straveném na jeho
zpracovani. Jedna se o koncepcéni dokument, ne deklaratorni ndstroj.

Podklady:

Podkladem jsou informace a fotografie ziskané ve fazi 1 a technické checklisty, pfipadné na misté
vyplnéné udaje v kalkulaénim nastroji pro energetické poradce.

Postup a obsah:

Sestaveni individudlniho navrhu pro renovaci konkrétni budovy a nasledné vysvétleni a technické
konzultace s vlastnikem budovy. Cilovym stavem je komplexni renovace (realizace technicky
proveditelnych opatreni), kterou je mozné rozdélit do dil¢ich etap dle poZadavk klienta.

e Zpracovani podklad

— Uéetni doklady, pGvodni projektova dokumentace, vstupni Gdaje do vypoctu, pasporty. (1,5
hod)
¢ Zadani budovy do kalkula¢niho nastroje, navrh opatfeni (0,5 hod)

¢ Konzultace navrzenych opatieni s klientem a ndvrh etapizace (1,5 hod)
— Vysvétleni navrZené renovace v souvislostech, snaha zbofit bariéry a myty, vysvétlit
ekonomické informace, moZnosti podpory a vliv na kvalitu vnitfniho prostredi a uzivatelsky
komfort.
— V pripadé bytovych domi se je po domluvé vhodna ucast na shromazdéni SVJ
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¢ Finalizace renovacniho pasu (0,5-1 hod)
— Na zakladé podnét( klienta a ptipadnych diléich pfipominek

V ramci konzultace je klient sezndmen s vyhodami a nevyhodami etapizace, dostane praktické rady
a podnéty na co si dat pozor, pomoc s dotaci a jak bude nasledovat proces projektovani a realizace.
Odkazy na webové stranky programu Nova zelena Usporam a dalsi vhodné zdroje informaci.

Za vhodné se povazZuje i pfedani seznam( autorizovanych osob a osob s opravnénim, ktefi mohou
zpracovat dalSi navazujici projektové faze.

Touto fazi konci zpracovani renovacniho pasu a navazuje predprojektova priprava.

Metodika sestaveni renovacniho pasu

Primarnim ucelem renovacniho pasu je sestaveni zjednoduseného energetického konceptu budovy,
kvantifikace orientacnich investi¢nich a provoznich nakladd a analyza dotacnich moznosti.
Sekunddarnim ucelem je upozornit na SirsSi neenergetické souvislosti komplexni renovace.

Pozndmka: Plochy obalkovych konstrukci a jejich rozdéleni odpovida koncepcni fazi navrhu opatreni
a Ucelu zpracovani — je zjednodusené (nejedna se o PENB, ale prvotni odhad). Dliraz by mél byt
vénovan rozhodujicim a dominantnim konstrukcim (s ohledem na predmét Zzadosti o dotaci
a vyslednou kalkulaci investi¢nich naklad(). Vyrazné zjednoduseni ¢i zanedbani se predpoklada
u minoritnich konstrukci a prvkd. PoZadovana je vyssi presnost pro stanoveni orientacnich
investi¢nich nakladd, vyse podpory a stanoveni energetické narocnosti budovy. V pfipadé podavani
7adosti o dotaci v programu NZU musi byt stanoveni rozmért obalkovych konstrukei v souladu
s metodickymi pokyny.

Tento energeticky koncept se sestavuje s cilem realizace komplexni renovace budovy, zahrnuijici
predevsim koncepéni Upravy, energetickou sanaci obalky budovy, obnovu technického zafizeni
budovy, moznosti instalace obnovitelnych zdrojl. Podrobny obsah energetického konceptu je
soucasti prilohy ¢.2 Komplexni postup sestaveni renovacniho pasu.

Prvni etapa by primarné méla odpovidat finanénim moznostem klienta po zapocteni dotace
a soucasné by se mélo jednat o variantu, kterd mlize byt podana v rdmci Zadosti o podporu napf.
v programu Nova zelend Usporam.

V této etapé by méla byt zohlednéna i budouci opatfeni realizovand v pozdéjsich etapach tak, aby
nevnikl tzv. lock-in efekt — tedy realizaci opatteni v prvni etapé nenastaly bariéry pro realizaci
navazujicich opatreni (typickym predstavitelem je osazeni oken v konstrukci, ktery po realizace
vnéjsiho zateplovaciho systému vzniknou pfilis hluboka osténi)

Nejpozdéji v posledni etapé budova musi spliiovat standard ZEBra (bezemisni zdroj = nesmi
dochazet ke spalovani fosilnich paliv v budové, klasifikace primarni energie dle definice C). Realné
musi byt aplikovana vSsechna opatfeni, ktera jsou technicky realizovatelna — vysledny finalni stav
musi odpovidat redlnému potencialu ispor na budové (tedy optimalné klasifikace B ¢i A, pokud
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nejsou vyrazna technickd omezeni) pro rok 2050. NavrZzena nemusi byt jen ta opatreni, ktera jsou
technicky nerealizovatelnd nebo by predstavovala nedmérné finanéni naklady ve vztahu
k moznostem financovani.

Potencidl realizovatelnych Uprav lze rozdélit na jednotlivé dil¢i etapy, které by mély byt navrzeny po
konzultaci s klientem a mély by byt sestaveny ve vhodném synergickém poradi. Zména zdroje tepla
mUZe predchazet Upravé obalky jen za predpokladu, Ze je to odlvodnitelné (napf. konec Zivotnosti
stavajiciho zdroje tepla, instalace malého TC v bivalentnim provozu se stavajicim zdrojem, ktery bude
po zatepleni odstranén, apod.) a nové instalovany zdroj tepla a otopna soustava umozni efektivni
provoz budovy i po nasledném snizeni tepelnych ztrat budovy. Fotovoltaika mlzZe byt aplikovana jen
na stfesni konstrukci, kterd je technicky funkéni a nebude vyzadovat v horizontu nésledujicich 30 let
renovaci a v pripadé, Ze se jedna o teplosménnou konstrukci na obalce budovy, Ize fotovoltaiku
aplikovat pouze v pfipadé, Ze splfiuje minimalné pozadované (Iépe doporucené) hodnoty soucinitele
prostupu tepla ne azZ po jeji tepelné-technické renovaci

2.3. Faze 3 — Navazujici konzultace a pfiprava projektu
Tato faze neni soucasti renovacniho pasu, ale svou posloupnosti na néj navazuje.

Pro prehled a kontext je nize uveden rozsah navazujicich ¢innosti vedoucich k realizaci navrzenych
energeticky Uspornych opatteni. Energeticky expert by mél byt klientovi napomocny, spada-li to do
jeho odbornosti a kompetenci.

U dilc¢ich renovaci by mél energeticky poradce pomoci klientovi s vyfizenim Zadosti o dotaci a byt mu
konzultacné ndapomocen i v prlibéhu pripravy a realizace opatreni:

e Ucast na shromazdéni SVJ v pFipadé bytovych domdi.
* Pomoc a administrace zadosti o dotaci.
* Pomoc s definovanim technickych pozadavk( na realizaci.

¢ Informovat klienta jak postupovat a na co si dat pozor, pfipadné po dohodé pomoci pfi vybéru
realiza¢ni firmy.

e Zakladni kontrola realizovaného opatreni a souladu s podminkami programu podpory.

Domacnosti ohrozené energetickou chudobou budou mit v ramci dotacnich program( zajisténou
i asistenci zpracovani této faze.

U komplexnich projekt(i (na které renovacni pas cili predevsim) je cilem pomoci klientovi s vybérem
kvalifikovaného projektanta, ktery si projekt prevezme. V soucinnosti pak spolecné zajisti nasledujici
¢innosti:

* Navstéva odbornika — projektanta na budové (je-li relevantni).

e Zpracovani stavebné-technického prlizkumu a zaméreni (je-li relevantni).
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— Musi vidy vypracovat osoba autorizovana

— projektant, inspektor nemovitosti.

— S dlrazem na ovéreni realizovatelnosti opatfeni navrZzenych v renovacnim pase.
e Zpracovani projektové dokumentace komplexni renovace, Zadost o povoleni stavebniho zaméru.
* Pomoc a administrace Zadosti o dotaci.

¢ Informovat klienta, jak postupovat a na co si dat pozor, ptipadné po dohodé pomoci pfi vybéru
realizaéni firmy.

¢ Soucinnost pfi realizaci navrzenych opatfeni.

¢ Informovat klienta jak vybrat odborny technicky dozor investora, pripadné po dohodé pomoci pti
vybéru

Priloha ¢.1

Specifika poradenstvi pro domacnosti ohroZzené energetickou chudobou

Poradenstvi zamérené na socialné slabé domdcnosti vyZaduje multidisciplinarni ptistup kombinujici
technické znalosti, socialni citlivost a vynikajici komunika¢ni dovednosti. Energeticti poradci musi byt
schopni nejen analyzovat technické aspekty spotireby energii, ale také porozumét individualnim
potifebam a moznostem kazdé domacnosti. Klicové je ptizplsobeni komunikace Urovni znalosti

a schopnosti klienta, coz zahrnuje citlivost k digitalni a finan¢ni gramotnosti a schopnost vysvétlovat
slozité koncepty srozumitelnym zplsobem. DuleZita je také spoluprace s dalSimi odborniky

a kontinuita v poskytovani podpory, aby domdcnosti mohly Uspésné realizovat navriena opatfeni

a dosahnout skuteénych uspor.

Energetickou chudobou je ohroZeno Siroké spektrum osob. Renovacni pas je primarné zaméren na
vlastniky nemovitosti (rodinnych a bytovych domi), proto se nasledujici doporuceni nevénuiji

ees

domadcnostem Zijicim v ndjmu. Dotené domacnosti predstavuji predevsim:
e Mladi lidé bez rodinného zazemi a mladé rodiny

¢ Nizkopfijmové rodiny, rodiny s vice détmi, samoZivitelé

¢ Socialné slabé a znevyhodnéné skupiny obyvatel

¢ Obyvatelé venkova v oblastech s horsi infrastrukturou

Komplexni renovace budovy neni s ohledem na vysoké investi¢ni ndklady vhodnym cilovym stavem
poradenstvi pro sociadlné slabé domacnosti. Je nutné klast velky dliraz predevsim na nizkonakladova
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opatteni ve financ¢nich moznostech domdacnosti. Poradenstvi se primarné zaméruje na snizeni
provoznich nakladd, ne nutné na Usporu energie. U téchto domacnosti jsou oéekdvané omezené
moznosti pro snizeni konecné spotreby energie, méla by proto byt vénovana velkd pozornost vybéru
paliva s nizkou jednotkovou cenou. Obecné Ize doporucit sméfovani k vytapéni dfevem ¢i jinou
biomasou, které byva lokalné dostupné (mimo vétsi mésta), ma pfijatelnou cenu a je do budoucna
akceptovatelnym bezemisnim zdrojem nezatizenym zavedenim emisnich povolenek pro domacnosti.

Renovace budovy nemusi byt jedinym vhodnym feSenim situace, v ivahu muze pfipadat

i prestéhovani za praci do jiné lokality (mladé rodiny), prestéhovani se do mensiho Uspornéjsiho
bydleni v dané lokalité (seniofi), vyuZiti sluZzeb obecniho socialniho bydleni apod. V nékterych
pfipadech muiZe byt vhodné i doporucéeni podnajmu ¢i pronajmu ¢asti nemovitosti, které by vylepsilo
financni situaci domacnosti

Energeticky poradce by mél disponovat nasledujicimi informacemi, schopnostmi

a znalostmi:
¢ Specifika dané domacnosti — Primdarné je nezbytné zaméfit se na technicky stav dané nemovitosti,
sloZzeni domdacnosti a jeji financni situaci.

— Technicky stav nemovitosti: V ramci technického stavu se posuzuji nejen energetické
souvislosti, ale i celkovy stavebni stav budovy. Navrh opatteni v podobé energetické sanace
budovy je smysluplny pouze u budov s vyhovujicim stavebné technickym stavem. Je-li budova ve
vlastnictvi socialné slabé domdcnosti v havarijnim stavu, mélo by doporuceni poradce primarné
smérovat k prodeji nemovitosti, pfipadné k primarnimu zaméreni se na opravu havarijnich c¢asti.
— Financni situace: Poradce musi byt seznamen s pfijmy, Usporami a vydajim domacnosti,
pfipadné dalSimi finan¢nimi zavazky, a hledat realisticka doporuceni. Zafadit domacnost do
cilovych skupin podpory (nizkopfijmové rodiny, dlichodci apod.) a pfizplsobit jim moZnosti
financovani realizace energeticky Uspornych opatreni (je nepravdépodobné financovani pomoci
uvéru, ¢i komplexni renovace) a moznosti ziskani statni podpory (programy zamérené na socialné
slabé).

— Slozeni domacnosti: Informace o poctu clend, jejich véku, zdravotnim stavu a dalSich faktorech
ovliviiujicich energetické potfeby i ndvrh energeticky Uspornych opatfeni. Klicova je motivace
¢lend domécnosti. Ta se miZe sniZzovat v seniorském véku, proto je vhodné ovéfit moznosti
pomoci Sirsi rodiny. Naopak mladé rodiny mohou byt motivované realizovat i rozsahlejsi stavebni
Upravy.

¢ Analyza spotieby energii — je tfeba identifikovat hlavni oblasti spotfeby (vytdpéni, ohfev vody,
spotrebice) a navrhnout vhodna opatteni k realizaci Uspor.

— Cena energie: MUzZe hrat vyznamnou roli vysokych provoznich naklad(. V ramci poradenstvi by
mélo dojit k analyze faktur za energii a vhodnosti podminek nastavenych ve smlouvach véetné
fixace. Je nezbytné mit prehled o lokalnich cenach a umét vysvétlit specifika regulované

a neregulované slozky ceny energii a plynu, brat v ivahu specifika lokality, jako jsou primérné
ceny energii, dostupnost sluzeb a podpor v misté. Na misté je i doporucit zménu paliva s nizsi
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jednotkovou cenou.

— Dostupnost podpurnych programi: Mimo standardni programy podpory by mél poradce
provéfit i v mistnich iniciativy a programy, které mohou domacnosti vyuzit. Mél by mit zakladni
prehled v oblasti socidlnich davek souvisejicich s bydlenim a spotiebou energii.

— Dopady emisi: Soucasti poradenstvi je i citlivé vysvétleni propojeni mezi spotrfebou energie,
druhem paliva a emisnimi povolenkami, véetné finan¢nich a environmentalnich dasledk.

* Poradenstvi a administrativni podpora — socidlné slabé domacnosti mivaji snizenou schopnost
analyzovat svou situaci a nékteré administrativni kroky pro né mohou byt bariérou.
— Smlouvy a dodavatelé: Je vhodné domacnostem pomoci s analyzou smluv, posouzenim
podminek véetné fixace a moznosti zmény dodavatele pro snizeni nakladd.
— Administrativni zazemi: Zajistit, Ze domacnost ma potiebné nastroje (bankovni identitu,
bankovni ucet) pro pristup k dotacim a podpore. Poskytovat informace o aktualnich dotacnich
programech, posoudit zplsobilost a pomoci s Zadostmi.
— Odkaz na odborniky: Pokud je tfeba, doporudit socialni pracovniky, finan¢ni poradce nebo
technické specialisty. Poradce by mél mit pfistup k dal$im profesionaltim, jako jsou technici nebo
pravnici, a spolupracovat na komplexnim feseni.

o Citlivy pfistup a komunikac¢ni dovednosti — komunikace se socialné slabymi domacnosti vyZaduje
specificky pristup a zvySenou miru pochopeni a empatie. Do procesu by méli byt zahrnuti odbornici
se zkuSenostmi z praxe i lidé s pfimou zkuSenosti s energetickou chudobou.
— Prizplisobeni se klientovi: Poradce by mél citlivé reagovat na Uroven digitalni a financ¢ni
gramotnosti a prizpUsobit vysvétleni sloZitych koncept(, a dale posoudit dosaZitelné cile
domacnosti a motivovat k jejich naplnéni.
— Jasna struktura a profesionalita: Poradenstvi musi byt systematické, prizplisobené potiebam
klienta a zaloZené na transparentni komunikaci o postupu a ucelu jednotlivych krokd.
Komunikace musi byt srozumitelna a postavena na d(vére.

Priloha €. 2

Komplexni obecny postup sestaveni renovacniho pasu

Energeticky koncept se sestavuje s cilem maximalné vyuZzit potencial realizovatelnych energeticky
uspornych opatreni na dané budové. Musi tedy vidy smérovat ke komplexni renovaci budovy se
zohlednénim limitd a omezeni dané budovy.

Sestaveni zjednoduseného energetického konceptu budovy v kontextu technickych, estetickych
a ekonomickych limitl vyZaduje cyklickou Upravu zadani smérujici k ziskani optimalniho vysledku
(ndrocnost konceptu u rozsahlejsich budov obvykle vylu€uje Uspésnost prvotniho navrhu

i u kompetentnich odbornika).

Rozvaha pfed samotnym sestavenim by méla obsahovat:
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¢ Odstranéni stavajicich problému. ZvaZte, zda ma budova znamé problémy soucasné nebo
potencialné i budouci, napr.: statické poruchy, zatékani, vihkost, zanedbana udrzba, opadand omitka,
chatrajici prvky, hluk, emise, prehtivani v |1été, parkovaci mista, bezbariérovost a pfistupnost (vstup se
schody, chybéjici vytah, malé sitky komunikaci v bytech, ve spole¢nych prostorech budovy, nebo pred
budovou, staré nebo nevhodné elektroinstalace), planovana vystavba v sousedstvi (véetné
dopravnich staveb).

¢ Zohlednéni soucasnych potreb bydleni. Zvazte, jaké je soucasné vyuziti budovy a na jakych
podlazich ma budova vyufZiti pfipadné neni vyuZzita (véetné podkrovi a sklep(l). Jaka je soucasna
dispozice budovy, v¢. orientace ke svétovym strandm a jak odpovidd potfebam obyvatel. Pfipadné
jaka je skladbu bytd.

e Zivotnost stavajicich materiald a skladeb a primérenost zasah(. Je tfeba zhodnotit ndvaznosti
jednotlivych konstrukci a skladeb a vyhnout se bloka¢nimu efektu, zohlednit environmentalni
materidlova feseni, pripadné zhodnotit celkovou efektivitu stavebniho zaméru ve vztahu k trznimu
prostiedi lokality apod.

e Kulturné historicky vyznam budovy. Zhodnoceni budovy, zda je architektonicky nebo urbanisticky
vyznamnou stavbou, chranénou pamatkou, pfipadné jeji (jakd) c¢ast. Zda ma kulturni vyznam (jaky).
Jak a kde je osazena zdobenymi prvky.

Navrh energeticky uspornych opatieni budovy

Zjednoduseny energeticky koncept musi obsahovat vSechna nasledujici relevantni opatfeni. NavrZena
nemusi byt jen ta opatreni, kterd jsou technicky nerealizovatelna (nap¥. pozemek k sousedovi bez
moznosti realizace izolacni roviny, nizka svétla vyska v suterénu, prlichodna sifka schodisté, apod.)
nebo by predstavovala neimérné financni naklady (napf. zatepleni jiz zateplené konstrukce, nutnost
velkych stavebnich zasah(, nakladnou sanaci vihkosti, apod.) nebo by postradala ekonomicky smysl
(napf. FVE na severné orientovanou stranu ¢i zastinénou stfechu, zdroj zadsadné navysujici provozni
naklady budovy, neimérné dlouha navratnost technologii, apod.). Dale pak v ptipadé omezujicich
zdvaznych pozadavk(l pamatkové péce na danou konstrukci ¢i technologii.

Idedlni rozsah navrienych opatreni:
1. Korektni teplotni zdnovani a koncepcni opatieni

— zvazit funkéni vyuziti budovy, provozni vytiZzeni a objem budovy s garantovanymi mikroklimatickymi
podminkami.

— Vyhnout se vyuziti prostor(i s komplikovanou tepelné vihkostni sanaci

— typicky suterén. Zajistime, aby mezi prostory s rozdilnymi teplotami byly vidy dvere, do suterénu
pak tésné dvere s prahem.
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— Cast vytapénych prostor(l je mozné zménit na nevytapéné, pokud to umoZriuje provoz budovy
a dojde ke zjednoduseni vedeni tepelnéizolacni obdlky a snizeni spotieby energie (napf. zadvefi,
technicky suterén, garaz apod.).

— Cilem téchto uprav je definovani relevantniho vytapéného objemu s dirazem na snizeni
investi¢nich nakladd renovace (zjednoduseni konceptu).

2. Tepelné technicka sanace obalky budovy

s vz

— Cilem je sanovat vSechny relevantni ¢asti obalky budovy, tj. vnéjsi stény, strop &i stfechu, vyplné
otvor(, strop nad nevytapénym suterénem a podlahu na zeming, pripadné konstrukce
k nevytapénym prostoram.

— Zvazime a promyslime optimalni umisténi a vedeni tepelné izola¢ni roviny i s ohledem na
pozadavky a doporuceni pamdatkové péce tak, aby byly maximalné zachovany hodnotné aspekty
budovy.

— Klicovy je ndvrh feseni vnéjsich stén s okny, ktery bude urcujici pro ndvrh technického zaftizeni
budovy i z pohledu investi¢nich naklada.

— Celek je vyznamnéjsi nez jednotlivé ¢asti, ze kterych se sklada — je nezbytné vnimat synergické vlivy
a jak se navrh jednotlivych opatfeni vzajemné ovliviiuje. Vymeéna oken velmi Uzce souvisi se
zateplenim vnéjsich stén a instalaci vnéjsich stinicich prvka.

* Tyto prvky museji byt navrhovany ve vzajemném kontextu. Uvedené tloustky odpovidaji
béZnym tepelnym izolantdm (A = 0,039 W/m.K). V pfipadé material( s nizsi tepelnou
vodivosti jsou optimalni tl. Izolantl nizsi. Vyméiite stavajici netésna okna. Netésnymi okny
se ztraci velké mnoZstvi energie a snizZuji i pocitovou teplotu v interiéru. Instalujte nova okna
primarné s izola¢nim trojsklem a zvazte, jestli je mozné realizovat i levnéjsi fixni ¢asti oken.
Okna umistéte na vnéjsi lic stény, aby méla vhodnou pozici pro budouci realizaci zatepleni.
Okna na jizni stranu mUzZete v obytnych mistnostech zvétsit a vyuZzit tak vice slunce pfi
soucasné instalaci opatfeni proti letnimu pfehfivani.

e Zateplete vnéjsi stény. Jedna se o nakladné opatreni s vysokou Usporou a s velkym vlivem
na kvalitu vnitfniho prostfedi. Na tepelné izolaci neSetfete, ekonomicky optimalni tloustka je
mezi 18 a 25 cm. Tloustka izolantu ma na vyslednou cenu jen maly vliv, ale ma zésadni vliv na
Usporu energie. Soucasné se zateplenim zvazte osazeni vnéjsich stinicich prvk( na vychodné,
jizné a zapadné orientovand okna, aby se diim nepfrehfival.

¢ Zatepleni stropu suterénu je méné investi¢né nakladné a zvysi komfort predevsim v
prizemi (vy$si teplota podlahy). Optimalni tloustka je 12 aZ 18 cm, ale pozor na svétlou vysku
suterénu, vysledna tloustka pak maze byt a byva nizsi. Zateplenim suterénu lze izolovat

i rozvody vytapéni a teplé vody.

e Zatepleni stifechy nebo stropu k ptdé. Jedna o technicky sloZitou konstrukci s mnoha
moznostmi Feseni. Optimalni tloustka, ktera zajisti, Ze v podkrovi bude teplo a v Iété chlad, se
pohybuje mezi 30 a 36 cm. U prostor, kde je tloustka izolace omezena svétlou vyskou zvazit
moznost navrhu casti skladby jako nadkrokevni izolace. Nezbytné je myslet i na instalaci
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5.

parozabrany, aby nedochazelo ke kondenzaci a poskozeni celé skladby. Nezbytné je
promyslet, zda nevyuzit pldni prostor pro vestavbu ¢i ndstavbu nyni nebo v budoucnu.
* Reste stavebni detaily. Sou¢asti navrhu je i Fedeni stavebnich detaild a vzajemného
napojeni konstrukci s dlirazem na minimalizace tepelnych mostu.

Koncept vétrani

— je nezbytné zajistit dostate¢nou vymeénu vzduchu v dobé pritomnosti osob, ale i mimo ni.
Koncept obsahuje navrh privodnich i odvodnich prvk(, zplsob jejich ovladani a regulace

v kontextu poZadavku na kvalitu vnitfniho prostfedi budovy a celkovou energetickou
narocnost budovy. Nadstandardni pozornost, zvlasté u vétsSich a kompaktnich budov ¢i

u budov obytnych, vénujeme systému fizeného vétrani se zpétnym ziskavanim tepla.
Smyslem ale vidy nesmi byt co nejvétsi pouziti technologii, které jsou ndrocné na spravu

a udrzbu, ale rozumny pfistup a zohlednéni low-tech moznosti.

— Pfirozené vétrani. U obytnych budov je relevantni zajisténi hygienické vymény vzduchu,
¢asto v3ak nardzi na uZivatelskou neznalost vedouci k nedostateénému vétrani a hromadéni
vlhkosti v interiéru, kterd mize v disledku vést az ke vzniku plisni, v nékterych lokalitach také
radonové riziko. Pokud je hygienicka vyménu vzduchu zajisténa timto zptisobem, mél by byt
vlastnik poucen o spravném zpUsobu vétrani (kratké intenzivni provétrani nékolikrat dennég,
doplnéni vnitfnich meteostanic s Cidly teploty a vlhkosti apod.).

— Vétrani s rekuperaci tepla. Abychom v budové zajistili dostatek ¢erstvého vzduchu bez
nutnosti neustale otevirat okna a vétrat studenym venkovnim vzduchem, je mozné zvazit
instalaci fizeného vétrani se zpétnym ziskavanim tepla (tzv. rekuperaci). Tento systém usetfi
velké mnozZstvi energie a zvysi uzitny komfort. Existuji centralni i decentrdlni systémy.

Sestaveni technologie vytapéni a chlazeni

— Upravou obdlky budovy, konceptu vétrani a zménou funkéniho vyuziti se méni i provozni

a energetické naroky na zdroj tepla a chladu. Zména bude pravdépodobné doprovazena

i ndvrhem nové Ci Upravou stavajici otopné soustavy a doplnénim soustavy chlazeni
vybranych ¢asti budovy. Diky Usporné obdlce a nizkym tepelnym ztratam je mozné uvazovat
i 0 zdrojich s financné naro¢néjsim provozem, ale komfortnéjsim automatickym ovladanim.
Zvlasté u budov s horsimi tepelné izola¢nimi vlastnostmi obalky budovy je nutné vénovat
pozornost systému fizeni a regulace zdroje a jeho provoznim nakladim. Podminkou efektivni
funkce zdroje tepla je nezbytné tzv. termohydraulické vyregulovani otopné soustavy

a upravit regulaci zdroje.

— Nizkoteplotni otopna soustava. Vyraznym sniZzenim tepelnych ztrat budovy se naskyta
pfilezitost k termohydraulickému vyvazZzeni otopné soustavy a jeho Upravé na nizkoteplotni
(ndvrhova teplota nizsi nez 50 °C), ktery je predpokladem efektivniho provozu tepelného
Cerpadla. Migrace na nizkoteplotni otopnou soustavu mUiZe vyvolat potfebu vymény diléich
otopnych téles (zvétseni jejich teplosménné plochy).

Ostatni spotieba
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— Vytadpéni neni jedinou spotfebou energie v budové. Po sniZeni spotfeby se vénujeme také
chlazeni, ohfevu vody, osvétleni, vétrani a Upravé vlhkosti, pfipadné i spotfebi¢dim. V. mnoha
pfipadech lze instalovat technologie pro vyuZziti odpadniho tepla (napt. fizené vétrani

s rekuperaci, rekuperace teplé vody), systémem fizeni a regulace a omezit spotiebu budovy.
Je také vhodné zvazit vyuZziti specidlnich materiald (tfeba hlinéné omitky pro regulaci
vlhkosti). VZdy hleddme mozné synergie pfi zjednoduseni systému.

Obnovitelné zdroje energie (OZE)

— V kontextu zmény struktury, velikosti spotieby energie a vyvoje legislativy v oblasti
energetické narocnosti budov je vhodné hledat moznosti a zpUsoby efektivniho vyuziti
energie z obnovitelnych zdrojU, zvlasté v oblasti pfipadné vyroby elektrické energie. Velky
dlraz je kladen na kontext pamatkové ochrany a vyuZiti energie primarné pro potreby dané
budovy. Dalsi moZnosti, zvlasté v pfipadé limitl pamatkové péce, je rozvijejici se forma
sdileni obnovitelné energie z jinych budov ¢i energetickych komunit. V rdmci tohoto je
vhodné zvaZit, do jaké miry mlze budova fungovat v rdmci “sluzeb flexibility” (napf. vyroba
elektriny, tepla ¢i chladu).

UZivatelské ovladani a regulace

— zaméfuje se na provdzanost a uzivatelsky komfort provozu budovy. Cim sloZit&jsi
energeticky koncept nastavime, tim vice se musime vénovat vzajemné provazanosti
jednotlivych prvk( a regulaci navrzenych technologii a jejich Zivotnosti. Obecné musi byt
kladen velky dliraz na jednoduchost, uZivatelskou privétivost a srozumitelnost, pfipadné
vyvazenou automatizaci a moznosti zasah( uzivatel( do systému. PfiliSnd automatizace Ci
kumulovani slozZitych pozadavkd muze vést k celkové nefunkénimu konceptu.

— UmozZiuje-li to instalovany nebo navrZeny zdroj je vhodné zohlednit automatické fizeni
teploty na zakladé termostatu s moznosti ¢asovych rezima a utlumu teploty

— Zavedeni zakladnich navykl energetického managementu

— osazeni méreni, kontrola a pravidelné zapisovani spotfeby paliva ¢i energie, spotfeby vody,
apod.

— Osazeni regulacni techniky pro termohydraulické vyvazeni otopné soustavy, osazeni Ci
obnova termoregulacénich ventild s termostatickou hlavici, apod.

— Osazeni ¢asového spinani cirkulacniho obéhového cerpadla

— Vyména ¢i osazeni perlator(i na vytokové baterie pro snizeni pratoku vody.

— Umisténi prostorovych meteostanic s ¢idly teploty a vlhkosti do vybranych mistnosti (napf.
obyvaci pokoj, loznice)

Adaptacni opatreni
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Soucdsti komplexniho navrhu energetickych opatfeni na budovach by vidy mélo byt také zvazeni
vhodnych environmentalnich a adaptacnich strategii, které Ize synergicky realizovat v ramci
renovacniho projektu. Nejedna se o povinna opatreni vyplyvajici z cilového stavu pro renovacni pas,
ale vhodna synergicka opatreni, o kterych by mél byt majitel budovy informovan.

Tato opatteni nepfinaseji pouze ptimé energetické Uspory, ale zaroven zvysuji celkovou odolnost
budov vici dopadlim klimatické zmény, prodluzuji jejich Zivotnost a zpfijemniuji vnitfni i venkovni
prostiedi. Energeticky poradce tak mlze sehrat klicovou roli pfi akceleraci optimalni kombinace
technickych a ptirodé blizkych feseni na kazdé budové.

* Vegetacni stfechy — Jednim z vyznamnych adaptacnich opatreni, zvlasté v méstské a vysoce
urbanizované krajiné je realizace vegetacniho souvrstvi na plochych stfechach. Zelené stfechy
zlepsuji tepelnéizolaéni vlastnosti konstrukce, snizuji letni pfehfivani budovy a pfirozené akumuluji
destovou vodu. Zaroven prispivaji ke zlepseni mikroklimatu v okoli objektu, zvysuji retencéni
schopnosti Uzemi a podporuji biodiverzitu. Nej¢astéji se vyuZivaji extenzivni systémy (rozchodnikové)

evvys

s minimalni udrzbou a nizsi statickou zatézi.

¢ Popinavé rostliny — DalSim prvkem, ktery mliZze vyznamné podpofit adaptacni funkci budovy, jsou
popinavé rostliny na fasadé. Ta funguje jako pfirozena clona proti letnimu prehfivani, zlepsuje kvalitu
vzduchu a zdroven chrdni obvodové konstrukce pred extrémnimi teplotnimi vykyvy.

* Vrostla zelen v okoli — Stejné tak ma pozitivni efekt vysadba strom( a kef( v bezprostiednim okoli
budovy — vegetace dokaze snizovat teplotu okolniho prostoru az o nékolik stupnid, ¢imz zmirnuje
dopady tepelného ostrova a zlepsuje komfort uzivatel uvnitf i venku.

* Hospodareni se srazkovou vodou — DuleZitou soucasti adaptacnich pristupl je také hospodareni se
srazkovou a Sedou vodou. Destova voda muzZe byt efektivné vyuZita pro zavlahu zelené, splachovani
toalet nebo jako technicka voda, ¢imz se sniZuje spotieba pitné vody a zaroven omezuje zatizeni
kanalizaéni sité p¥i privalovych destich. Sedou vodu (vodu neznecisténou splasky) Ize po jednoduché
Upraveé vyuzit obdobné. Integrace retencnich nadrzi, vsakovacich prvkd a dalSich systéma zvysuje
celkovou odolnost objektu v obdobi sucha i pfi intenzivnich srazkach.

¢ SniZovani rizika prehfivani budovy — V navrhi technickych opatfeni je vhodné vzidy posuzovat také
opatteni na ochranu proti prehfivani budov. Patfi mezi né napriklad venkovni stinici technika,
vysadba zelené poskytujici pfirozeny stin, svétlé nebo reflexni povrchy stfech a fasad ¢i systémy
podporujici pfirozené vétrani. Tato opatfeni nejen snizuji energetickou narocnost chlazeni, ale také
vyznamné zlepsuji vnitfni tepelnou pohodu.

* Tepelné ostrovy — V méstském prostredi, kde jsou dopady klimatické zmény obzvlast citelné, maji
adaptacni opatreni dalsi pfidanou hodnotu v podobé zmirnéni efektu tepelného ostrova. Kombinace
zelenych strech, vertikdlni zelené a vhodné navrzenych verejnych prostranstvi mize vyrazné snizit
lokalni teploty, podpofit vsakovani vody a zlepsit kvalitu Zivota obyvatel.

Celkoveé lze Fici, Ze promyslené zapojeni vegetacnich prvk(, systému hospodareni s vodou a opatieni
na zmirnéni prehfivani predstavuje dnes jiz nedilnou soucast modernich energeticky efektivnich
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renovaci. Energeticky poradce tak mizZe investorliim nabidnout komplexni feseni, které nejen snizuje
spotrebu energie, ale také adaptuje budovu na budouci klimatické podminky a prinasi vyssi komfort
uzivatellm i okolnimu prostredi

Priloha ¢. 3

Dalsi obecna doporuceni k energetickym Usporam

Nad ramec energeticky Uspornych opatieni navrzenych v ramci energetického konceptu je vhodné
vlastnikllm nemovitosti predat i nasledujici rady sniZujici spotfebu energie budovy:

Systém vytapéni

¢ Nezakryvejte otopna télesa (radidtory) zaclonami, ndbytkem, nesuste tam prddlo, jinak teplo
nebude proudit efektivné a snizujete tim pocitovou teplotu v mistnosti — Uspory aZz 7 % rocné.
Odvzdusnéni pred sezénou dalSich 5 % ro¢né. Zkontrolujte rozvody teplé vody, rozvody vytapéni
v suterénu domu a dostatecné je zateplete. Optimalni tloustka izolace je 4 cm.

* Pokud zatapite narazové (kotel na drevo ¢i uhli), pozvéte si odbornika a nechte si poradit, jak
vhodné upravit otopnou soustavu. | v pfipadé plynového kotle by mély byt Cisté spalinové cesty.

» \/ytapéjte jen skutecné vyuzivané ¢asti budovy (napt. hlavni obytné mistnosti). Nepretapéjte,

v trvale obyvanych mistnostech (obyvaci pokoj, kuchyn, koupelna, détsky pokoj) drzte vnitini teplotu
v rozsahu 19-21°C, v ostatnich mistnostech (loZnice, chodby, schodisté) snizte teplotu na 16—18°C

a uSetfite aZz 5.000 K¢ rocné. Nezapomerite zavirat dvefe mezi mistnostmi s rlznymi teplotami. Radéji
se i doma oblecte podle aktudalniho rocniho obdobi a pocasi. Neni nutné topit doma, pokud zde
zrovna nikdo neni a teplotu mlzete snizit na 16—18 °C.

* Pouzijte chytré automaticky fizené termostaty na nastaveni vytapéni, zénovani a ¢asovani nebo je
nechte nastavené na stfedni pozici (bézné stupen 2 az 3 pro 20 °C) a sami je nepolohujte v rozsahu 0
aZz 5. Regulaci teploty neprovadéjte prostrednictvim oteviranim oken.

* Nechte si sefidit otopnou soustavu (prltoky, teploty a termoregulacni ventily otopnych téles)
a zkontrolovat zdroj tepla. Soustava potiebuje pravdépodobné sefidit, pokud mate uvnitf pfi
nastaveni ventil( v rozsahu 2-3 jinou teplotu vzduchu nez 20 °C.

Tésna okna

e Mate-li spravné izolované dvere a okna, nebo pokud jsou stavajici okna netésna, utésnéte je tésnici
paskou Ci silikonovym tésnénim po celém obvodu. SniZite tim infiltraci chladného vzduchu a zvysite
pocitovou teplotu v mistnostech. U novéjsich oken si nechte sefidit kridla tak, aby spravné tésnila.
Rychlé a efektivni vétrani mlze vést k Uspore az 2 500 K¢ ro¢né. Rozhodné nevétrejte na
mikroventilaci ¢i vétrani tzv. ,,na ventilacku”, ale kratce a narazové plnym otevienim okna. Zaroven
by mély byt dvere co nejlépe utésnény proti priivanu.
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Osvétleni

o VyuZiti Uspornych Zarovek vede ke snizeni nakladl z cca 325 K¢ ro¢né (u klasické Zarovky) na 50 K¢
roc¢né pri pouZiti LED Zarovky s Ucinnosti alespon 120 Im/W. To znamena az 90% Usporu energie na
osvétleni. Kvalitni uc¢inné zdroje osazujte predevsim v mistnostech, ve kterych svitite nejvice

a nejdéle. Svétlo pouZivejte pouze tehdy, kdyz je to potteba, a pfi odchodu z mistnosti nezapomerite
zhasnout

Domaci spotiebice

¢ \/ypinejte zafizeni z elektrické sité. Nenechavejte spottebice typu televize nebo monitor
v pohotovostnim reZimu, protoZe i tak spotfebuji nezanedbatelny objem energie. MlZe vam to ro¢né
usetfit az 2 000 K¢.

* PouZivejte Usporné spotrebie: Vyménou starych spotifebicl za nové s vyssi energetickou tfidou
mUZete sniZit spotfebu az o 50 %, cozZ ro¢né usetii 1 000 az 2 000 Kc.

¢ Nakupem indukéni varné desky usetfite vice nez 50 % energie. Vareni s poklickou vede k Uspote az
0 2 400 K¢ rocné. Ohfivejte vodu v rychlovarné konvici. Je to mnohem efektivnéjsi a usetfite tak az
200 K¢ za rok. Dalsim tipem je ohfivat v rychlovarné konvici pouze tolik vody, kolik skutecné
potfebujete — i to muize usetfit aZ stovky korun rocné.

¢ Pravidelné odmrazujte a nastavte spravnou teplotu v chladni¢ce a mrazniéce: Tim zvysite jejich
efektivitu a ro¢né muizete usetfit az 1 000 K¢. Umistéte chladnicku a mrazni¢cku mimo zdroje tepla
a zajistéte vétrani: Optimalizaci jejich umisténi usetfite kolem 200 aZ 300 K¢ ro¢né na elektfiné.

 Prani pfi nizSich teplotach 30 az 40 °C misto 60 °C vyrazné sniZuje spotfebu elektfiny. Nizsi teploty
mohou roc¢né usetfit pfiblizné 100 az 500 K¢.

Hospodareni s vodou

¢ Koupani vas vyjde za rok na 10 835 K¢ na jednu osobu (i s energiemi na ohrev). Kratkou sprchou
udetFite az 6 000 K¢ za rok (i s energiemi na ohtev). Usporna sprchova hlavice a pakova baterie
s nizSim pritokem vody Vam usetti nemalé naklady na pripravu teplé vody.

¢ Na individudlnim ohfivaci vody by také méla byt spravné nastavena teplota na urovni 50 az 60 °C.
Nebude v ném dochdzet k neefektivnimu provozu a ztratdm tepla. Na 60 °C nechte nahfat zasobnik
dle pokynu vyrobce, pfipadé jednou za tyden jako ochranu proti legionelle. K teplotnim ztratam
dochazi i u pfivodu teplé vody pomoci potrubi. Izolujte zasobnik teplé vody optimalné 10 cm izolantu.
Ohrivace vody dopliite expanznimi nadrzemi v provedeni pro pitnou vodu. Objem nutno navrhnout
dle objemu ohftivace a tlaku vody v systému. V pfipadé moc vysokého tlaku doplnit redukéni ventil.
Predchazi se tak Uniklim vody pojistnym ventilem (i nékolik litr(i denné) a vétSinou se tim prodlouzi

i Zivotnost ohfivace.

® Perte aZ tehdy, kdy mate pracku naplnénou a usetfite az 600 K¢ ro¢né. Nemytim pod tekouci vodou
uSetfite az 2 000 K&. Obdobné Ize vyznamnych Uspor dosdhnout i pfi vyuzivani mycky nadobi. Mytim
ovoce a zeleniny v misce a vyuzitim vody na zalévani usetfite az 500 K¢ ro¢né.
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e Unik vody méiZe znamenat ztratu 600 litrl denné, co? vas za rok mize stat az 20 000 K&. Pouzivanim
toalety s moznosti malého a velkého splachnuti usetfite za rok az 500 K¢. Instalaci Usporného zafizeni
na WC Ize sniZit spotfebu vody aZ o 50 %, coz pro Ctyrélennou rodinu znamena roc¢ni Usporu 14 m3
vody a finanéni Usporu 2 100 K¢.

 Dalsi Uspora spojena s vodou je vyuZiti perlatoru, ktery snizi pritok vody bez ztraty komfortu
a uSetfi az 6 000 K¢ za rok.

¢ Zalévejte rano nebo vecer, abyste sniZili odpafovani a usettili az 540 K¢ rocné
Zpracoval:

Statni fond Zivotniho prostiedi CR Olbrachtova 2006/9, 140 00 Praha 4 www.sfzp.gov.cz Duben 2026
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5) Ekonomické informace

Inflace duben 2026

mBCESKA
INFLACE SE OD LEDNA | S%48
2024 POHYBUJE

POBLIZ 2% CILE

——@ Nastup nové bankovni rady
pod vedenim guvernéra
AleSe Michla

18
16
14

12

c¢ervenec 22

10

Inflace (meziro¢né v %)

) duben 2026
6

2 2% inflacni cil

2022 @ 2023 2024 2025 2026

Zdroj: ARAD CNB
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INFLACE

srovndni s prognézou CNB

meziro¢né v %

duben 2026
skuteénost ZoMP jaro 2026
Index spotrebitelskych cen 2.5 24
Regulované ceny -1,0 -1,1

Ocisténo o zmény nepiimych dani

Ceny potravin, napoje, tabak 0,5 0.5
Jadrova inflace 2.9 2.9
Ceny pohonnych hmot 27,1 258
Ménovépoliticka inflace 2,9 2,8
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Kontakty CENTRUM
ENERGETICKYCH USPOR

Najdete nas na adrese:
Lamella.cz s.r.o.

CENTRUM PRO ENERGETICKE USPORY u KHK - MSK
(provozovatel: lamella.cz s.r.o., poskytovatel sluzeb Metodického CENTRA ENERGETICKYC USPOR u KHK-
MSK)

1.maje 1483/114
Moravska Ostrava
703 00 Ostrava

Tel.: 596 600 100, 596 600110, 602 533 935 (dotace, metodicka pomoc)
Tel.: 733 774 977 (Gvéry CMZRB, komeréni Gvéry)

Email: info@lamellace.cz
Aktivity fa. lamella.cz s.r.o. byly podporeny poskytovatelem Moravskoslezsky kraj v ramci dotacniho

programu ,,Podpora podnikani v Moravskoslezském kraji 2018 dle vyhlaseni rady kraje usnesenim
€.40/3601 ze dne 12.6.2018. Dota¢ni titul 3: InnoBooster, nazev projektu ,,Obchodni rozvoj lamella.cz*

72 e se a

Stav mapového podkladu k 01.01.2026
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NASE SLUZBY

\_1
ELEKTROPROJEKCE

Zgjména v elektroenergetice (LDS, trafostanice, vyvedeni vykonu vy-
robnich zdroju, teplarenstvi (vyroba, rozvod, spotieba a optimaliza-
ce teplarenskych soustav) a plyndrenstvi (VTL, STL i NTL primyslove
plynovody).

ENERGETICKE ANALYZY

v ramci energetickych analyz jsme schopni na zakladé vstupnich dat
zpracovat technicko-ekonomickou studii, studii proveditelnosti &i
jiny investi¢ni zamér!

Y2 e
@ FOTOVOLTAIKA NA KLIC

et

Chcete udetfit za elektfinu a zdroven byt energeticky nezavisli?
Pomidzeme Vam s navrhem fotovoltaiky a zafizenim dotaci. Pomoci
externi firmy Vam pomizeme fotovoltaickou elektrarnu realizovat
a nasledné udrzovat v bezporuchovém a spolehlivém provozu.

(3‘3%9 UHLIKOVA STOPA
Zajima Vas, jakou ma Vas podnik uhlikovou stopu? Potrebujete

snizit emise sklenikovych plynd? Obratte se na nas a my Vam radi
zpracujeme studii uhlikové neutrality, na zakladé které budete védét,
jak postupovat.

& ENERGETICKY MANAGEMENT

il A OPTIMALIZACE NAKUPU ENERGII
PomiZeme Vam s implementaci energetického managementu. At uz
tesite aktualizaci starSich systéemu ¢i osazeni noveho.
Radi Vam také poskytneme sluzbu optimalizace nakupu energii,
kterd je spojend s evidenci odbérnych mist, smluvnich vztaho,
administraci vybérovych fizeni a daldich.

f_j@ ENERGETICKE A DOTACNI PORADENSTVI

Cilem je poskytovat nezavislé konzultace, analyzy a doporuceni
nejvhodnéjsiho zpGsobu financovani pripadné dotacni prilezitosti.

t’g% KOMBINOVANA VYROBA ELEKTRINY A TEPLA
(KVET)

Planujete nebo uvazujete o implementaci kogeneraéni jednotky do
svého tepelného hospodarstvi? Nabizime Vam konzultacni podporu
a pomoc s navrhem v¢etné ekonomickeho zhodnoceni.
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