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Projekt ,,Uspésnou podnikatelkou v kazdém véku“

Pro koho je projekt uréen?

Projekt je urcen pro Zeny - podnikatelky ve véku 50 a vice let s cilem podpofit stabilizaci a rozvoj jejich
podnikatelskych aktivit.

Zapojit se mohou OSVC/mikropodnikatelky (které zaméstnavaji méné nei 10 zaméstnancd), jejich?
podnikani je aktivni, bylo zaloZzeno pred rokem 2021 a jejichZ aktiva/majetek nebo obrat/pfijmy
nepresahuji korunovy ekvivalent 2 mil. EUR.

Délka trvani projektu: dva roky (1.1.2024 az 31.12.2025), do projektu lze vstoupit pribéziné,
predpokladana délka zapojeni se bude cca 6 - 9 mésicd.

Jakou problematiku projekt resi?

Podnikatelky ve véku 50 a vice let Celi radé vyzev, které jsou pro jejich vékovou skupinu a gender
typické. Patti k nim:

e ZtiZeny pristup k finanénim zdrojim

e Potykani se s vékovou i genderovou diskriminaci (genderovy ageismus)

e Potfeba vyuzivani sociadlnich a podnikatelskych siti a digitalniho svéta obecné

e Nutnost pfizplsobeni se novym trendldim na trhu, zajisténi konkurenceschopnosti

e Nastoleni rovnovahy mezi pracovnim a soukromym Zivotem (tzv.work-life balance)

e OhroZeni zdravotnimi problémy s negativhim dopadem na pracovni vykon a ochoté dale
podnikat

e DosazZeni Uspéchu v podnikani vedouci k finanénimu zajisténi ve stari

Co projekt nabizi?

Projekt nabizi zapojenym podnikatelkam komplexni program zahrnuijici:
e Vstupni diagnostiku problém{ Ci potteb a prlibéZny mentoring
e Individudlni poradenstvi
e  Skupinové vzdélavani formou vzdélavacich kurzd

Jak bude tento komplexni program realizovan?

Vstupni diagnostika a mentoring

Mentor/mentorka provede na Gvod s kazdou zapojenou podnikatelkou identifikaci silnych a slabych
stranek a aktualniho potencidlu podnikatelské Cinnosti a stanovi pfilezitosti a rizika pro jeji budouci
rozvoj. Na zakladé této vstupni diagnostiky vypracuje profesni profil s individualnim pldnem rozvoje
vCetné stanoveni individudlniho cile, kam by se chtéla podnikatelka ve své podnikatelské Cinnosti
prostfednictvim projektu posunout. Mentor/mentorka se Gc¢astnicim vénuje podle potfeby po celou
dobu realizace projektu.

Predpokladana souhrnna délka konzultaci pro jednu Ucastnici: cca 6 hodin (dle potreby).



Individudlni poradenstvi

Na zdkladé zpracovaného profesniho profilu bude mit kazda podnikatelka narok na individudlni
poradenstvi. Aktivitu bude zajistovat osobni individualni poradce (expert v daném oboru) na téma,
které doporuci mentor projektu (napr. poradce/specialista na Gvéry a finance osobni ¢i podnikové, na
pracovni pravo, na work-life balance apod.).

Predpokladana souhrnna délka individudiniho poradenstvi pro jednu Ucastnici: cca 6-10 hodin (dle
potreby).

Skupinové vzdélavani

Skupinové vzdélavani bude zahrnovat nabidku min. 10 rlznych jednodennich kurzd, tak aby byly
pokryty individudlni potfeby rozvoje kazdé ucastnice. Kazdé ucastnici bude na zakladé vstupni
diagnostiky a vytvofeného individudlniho planu rozvoje po domluvé s mentorem nabidnut soubor
vhodnych kurz( (pfedpoklad 5 az 7 kurz( dle potreby).

Dle predbéznych konzultaci s potencidlnimi Ucastnicemi budeme nabizet:

> Vyuzivani novych IT nastroja a technologii v podnikani

» Pristup ke kapitalu a avértim a finance v podnikani

» Financni gramotnost — kontrola nad penézi, finanéni odolnost, planovani financi, financni
zajiSténi na stéfi, ... (tento kurz je povinny pro vSechny zapojené podnikatelky)
Pracovni a obchodni pravo

Marketing a PR

Socialni sité

Personalistika, motivace zaméstnanct

Mékké dovednosti - zvladani stresu, komunikaéni dovednosti, asertivni jednani, ...
Sladéni pracovniho a rodinného Zivota

a dalsi kurzy, jejichz potfeba vzejde ze vstupnich diagnostik.
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Na zdvér ucasti v projektu probéhne workshop pro zapojené podnikatelky, zaméreny na predavani
zkuSenosti, budovani sité kontaktl a sdileni dobré praxe.

Kolik ucast v projektu stoji?
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<+ Aktivity jsou pro podnikatelky zdarma v ramci verejné podpory de minimis.

Projekt je realizovan pod operacnim programem Zaméstnanost plus a je spolufinancovan z ESF+
a ze statniho rozpoctu CR. Cislo projektu: €Z.03.01.02/00/22_037/0002634.
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