
 

          

Název projektu/veřejné zakázky: Vzdělávání firem,  

reg. č. projektu: CZ.03.1.52/0.0/0.0/16_060/0005893, část zakázky manažerské kurzy  

 

 

POZVÁNKA 
 

na kurz 
 

Vedení a koučink zaměstnanců 
       
Termín:  4. 12. 2019 a 11. 12. 2019 

 

Místo konání: učebna společnosti KONFUCIUS s.r.o.,  

 Průběžná 6178/2, 708 00 Ostrava-Poruba 

(budova baseballového a softballového sportovního klubu 
Arrows Ostrava, 1. patro, společný vchod s restaurací),  

 parkování před sportovním areálem Arrows Ostrava  

Rozsah:  16 hodin, od 8:00 do 16:30 hodin 

Program: 

Kurz uvede účastníky do základů koučování. Zaměřuje se především na: 

• rozvoj pracovní schopnosti a dovednosti pracovníků dle jejich odbornosti; 

• zlepšování sebereflexe (přemýšlení o tom co, proč a jak dělám, zda je 
to užitečné nebo jak by to mohlo být ještě užitečnější); 

• rozvoj sebeorganizace (efektivní využívání času, maximální využívání 
vlastních možností, schopnost intenzivního seberozvoje); 

• uvědomění si svých zdrojů (vnitřních i vnějších) a jejich následné využití; 

• zlepšení sebepoznání; 

• naplnění definovaných cílů. 

Zažijete na sobě koučování, které se opírá o ,na řešení orientovaný přístup" Steva de 

Shazera a Insoo Kim Berg (první den kurzu, sebezkušenostní část). Posléze si tento 

způsob vedení lidí vyzkoušíte i z pozice kouče (druhý den kurzu). 

 

Registrace přihlášek: www.khkmsk.cz/registrace/ 

https://www.google.com/maps/place/Restaurant+Arrows/@49.849459,18.166505,15z/data=!4m5!3m4!1s0x0:0x75dc1ae03410e325!8m2!3d49.8475678!4d18.1665051?hl=cs
http://www.khkmsk.cz/registrace/

